


Alle 4 Minuten erlebt eine Frau in Deutschland Gewalt

A durch ihren Partner oder Ex-Partner.

Wir wollen den Tag nutzen, um auf diese Thematik

T,. aufmerksam zu machen und uns gemeinsam starken.
Frau Astrid Sutor, Leiterin des Frauenhaus Braunschweig, ‘' ’

wird uns einen Einblick in die regionale Situation geben.
AnschlieBend kommen wir in einem ca. 2,5 Std
Selbstverteidigungskurs durch MIDGUARD ins Schwitzen.

. < {
Wann? 25.11.2024 16:30-20:30 Uhr ...ﬁ'xrdasleiblicheWohhbtgesorgt.
Wo? Gewerkschaftshaus, WilhelmstraBe 5,
38100 Braunschweig
TEILNAHME BEGRENZT UND NUR MIT ANMELDUNG BIS
ZUM 21.11.2024 UNTER BRAUNSCHWEIG@IGMETALL.DE

V.i.S.d.P.: IG Metall Braunschweig, Garnet Alps, Wilhelmstrafe 5, 38100 Braunschweig



